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SGLT2i दवा लने ेके कुछ ननदशे 
इस दवा के कुछ फायद ेहैं और कुछ नकुसान हैं- 

फायद-े 

 हाई ब्लड शगुर को नार्मल करता ह ैनार्मल को अक्सर लो नहीं करता| 
 ब्लड प्रशेर को कर् करता ह|ै 
 हार्म अरै्क का चाांस कर् करता  है| 
 वज़न कर् करता ह|ै 
 डायनिर्ीज  र्ें  होन ेवाल ेगदुे की ददक्कत को भी  कर् करता ह ै | 

नकुसान- 

 कुछ लोगों को पशेाि के रास्त ेइन्फेक्शन होन ेका डर रहता है| 
 शरीर र्ें पानी कर् होन ेका डर रहता है| 

कैस ेिचें- 

इसस ेऐसे िच सकत ेह ैके पशेाि करने के िाद पशेाि के रास्त ेको अच्छे स ेधो लें और साफ़ -सफाई का ज़्यादा ध्यान रखें| 

 पानी थोड़ा अनधक नपयें| 

इसका डर शरुुआती 1 र्हीन ेर्ें रहता ह ैऔर 100 र्ें स े90-95 लोगों को ऐसा होन ेका डर नहीं रहता| िस 4-5 लोगों को होन ेका डर रहता ह|ै 

य ेदवा सरू् कर गयी तो अच्छी िात वरना िांद कर के जल्दी आ जायें| 

य ेपशेाि के ज़ररय ेशगुर को िाहर फेकता ह ैतो हो सकता ह ैपशेाि की जाांच र्ें शगुर आए लदेकन ब्लड की जाांच र्ें न आए 

_________________________________________________________________________________________________________________________

अपॉइंटमेंट के बलए कॉल 8005104444,  0522-4000170,   सोमवार से शबनवार 

रवििार को केिल लैब खुलेगा   
पता: - 2/1 बववेक खण्ड, गोमती नगर, लखनऊ, उत्तर प्रदेश  

Website:-www.ledtc.in    email:- ledtc8005104444@gmail.com      ledtc8005104444 
Not Valid For Medicolegal Purpose. Valid for 7 Days 

 अनधक जानकारी के नलए कृपया सब्सक्रइि करे drarunpandey 
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